


Il pane come oggetto sacro e metafora di trasformazione.

Tantissimi i significati che gli sono attribuiti, il pane sacro, il pane laico, il pane ordi-
nario, il pane quotidiano, il pane come una grande metafora dell'umanità.

Per la festa di Meda, ho pensato di proporre un tavolo dal nome I PANI, decorato 
con delle ceste da me realizzate, intrecciate di materiali naturali le quali saranno 
riempite di varie forme di pani.
I pani saranno modellati con simboli tratti dalla storia della chiesa e della villa di 
Meda. Ogni persona che entrerà per la  visita potrà scegliere una forma di pane e 
portarla via con sè. 
In alcuni pani saranno inseriti dei messaggi contenenti degli aneddoti del luogo. I 
pani saranno realizzati con farine diverse, farina di zucca, farina di castagne, cur-
cuma, farro, multi cereali.

Questo progetto, verrà realizzato solo con la stretta e indispensabile collaborazio-
ne/lavoro di uno o più panettieri di Meda.

I pani, Paola Anziché, 11 Maggio 2021.

I PANI

 Il Pane ha nutrito e nutre il corpo e l’anima degli uomini, sempre 
presente nella vita e nella morte, richiama la fertilità della terra e 
la salute degli individui, costituendo l’elemento cardine dei ritua-
li.


